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Αυτοί που ξυπνάνε αργά  
και τα γκρέιπφρουτ

Η Ιζαμπέλα τραβάει την κουβέρτα του Έλιοτ. «Ξύπνα, 
υπναρά!»

«Έιιιιι!» φωνάζει ο ποντικούλης και κουκουλώνεται ξα-
νά μέχρι τ’ αυτιά. 

«Δεν είπες ότι θα μου δείξεις τ’ αξιοθέατα της πόλης;» 
λέει η Ιζαμπέλα.

«Ναι, αλλά όχι στον ύπνο μας» μουρμουρίζει ο Έλιοτ. 
«Ε, γι’ αυτό σε ξύπνησα κι εγώ» απαντάει η Ιζαμπέλα 

κι ανοίγει το παράθυρο.
Ο πρωινός ήλιος λούζει λαμπρός τη σοφίτα. Απ’ την 

κουζίνα ακούγονται πιάτα και φλιτζάνια να ντιντινίζουν, 
κι έρχεται μυρωδιά σοκολάτας. 

«Έεεελιοτ!» φωνάζει η μαμά του Έλιοτ. «Το πρωινό εί-
ναι έεεεεετοιμο!»

«Βλέπεις;» λέει η ποντικούλα.
«Χμπφ» γρυλίζει ο Έλιοτ. «Κάθε πρωί τα ίδια. Γιατί πρέ-

πει να σηκωνόμαστε πάντα πρωί;»

Κεφάλαιο Κεφάλαιο 

11
Κεφάλαιο 

11
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«Επειδή κι ο ήλιος πρωί σηκώνεται» απαντάει με χαμό-
γελο η Ιζαμπέλα. 

«Είναι άδικο. Ο ήλιος είναι απ’ αυτούς που ξυπνάνε 
νωρίς. Εγώ είμαι απ’ αυτούς που ξυπνάνε αργά».

«Άσ’ τα αυτά, υπναρά» λέει η Ιζαμπέλα βάζοντας τα 
γέλια. «Ώρα να ξυπνήσεις!» Και τραβάει απότομα την 
κουβέρτα του Έλιοτ. 

«Απαράδεκτο!» διαμαρτύρεται ο μικρός ποντικός. Αλλά 
από μέσα του χαίρεται κιόλας που θα δείξει την πόλη του 
στην Ιζαμπέλα. Σηκώνεται, λοιπόν, ντύνεται και κατεβαί-
νει για πρωινό. 

«Πού είναι ο μπαμπάς;» ρωτάει πίνοντας μια γουλιά 
από τη ζεστή σοκολάτα του.

«Ο μπαμπάς κοιμάται» του απαντάει η μαμά του.
Ε, ναι, σκέφτεται ο Έλιοτ. Είναι κι ο μπαμπάς απ’ αυτούς 

που ξυπνάνε αργά. Διότι ο μπαμπάς του γράφει ιστορίες. 
Αυτή είναι η δουλειά του, δηλαδή. Και οι ιστορίες γράφονται 
καλύτερα βράδυ, όταν όλα είναι ήσυχα εδώ πάνω, στο σπί-
τι τους κάτω από τα κεραμίδια του δημαρχείου. Την ώρα 
αυτή, λέει ο μπαμπάς του, δεν έχει παρά να κοιτάξει απ’ 
το παράθυρό του τις στέγες της πόλης, που λάμπουν στο 
φως του φεγγαριού, κι αμέσως του ’ρχονται στο μυαλό οι 
καλύτερες ιστορίες: για επικίνδυνους κεραμιδόγατους και 
ατρόμητους αρουραίους, λαίμαργες κουκουβάγιες και πα-
μπόνηρα ποντικάκια, θυμωμένους φουρνάρηδες και κλέ-
φτες παραγιούς. Κι έτσι ο μπαμπάς του γράφει ιστορίες 
ως αργά τη νύχτα – και το πρωί δεν μπορεί να σηκωθεί, δεν 
ανοίγουν τα μάτια του. Ακριβώς σαν τον Έλιοτ. 





Η μαμά του Έλιοτ, όμως, ξυπνάει νωρίς. Μερικές φορές 
τον ξυπνάει η μυρωδιά του φρέσκου καφέ, που πλημμυ-
ρίζει το σπίτι της σοφίτας. Τότε σηκώνεται, πηγαίνει στις 
μύτες των ποδιών του στο ατελιέ, χώνεται στη μεγάλη 
πολυθρόνα και κοιτάζει τη μαμά του να ζωγραφίζει. Διό-
τι η μαμά του είναι ζωγράφος. Και πιάνει δουλειά αμέσως 
μόλις βγει ο ήλιος. Ο Έλιοτ την ακούει να τραβάει πινελιές 
στο κανναβάτσο, βλέπει τα χρώματα να λαμπυρίζουν στο 
πρωινό φως. Συχνά τον ξαναπαίρνει ο ύπνος εκεί, στην 
πολυθρόνα. Διότι, όπως είπαμε, είναι απ’ αυτούς που 
ξυπνάνε αργά. 

«Ε, Έλιοτ! Μην κοιμάσαι όρθιος! Ξύπνα!» φωνάζει η 
Ιζαμπέλα.

«Οοοοχ! Πού είμαι;» Ο Έλιοτ είχε αποκοιμηθεί στο τρα-
πέζι, μπροστά στο φλιτζάνι με την αχνιστή σοκολάτα. 
Τώρα η σοκολάτα δεν είναι πια καυτή, είναι απλά ζεστή. 

«Γιατί υπάρχουν αυτοί που ξυπνάνε νωρίς κι αυτοί που 
ξυπνάνε αργά;» ρωτάει μ’ ένα χασμουρητό. «Δεν είναι κα-
θόλου πρακτικό». 

«Μπα; Γιατί;» λέει η Ιζαμπέλα. «Αυτοί που ξυπνάνε νω-
ρίς ετοιμάζουν το πρωινό. Κι αυτοί που ξυπνάνε αργά 
μαζεύουν το τραπέζι και πλένουν τα πιάτα. Μια χαρά 
πρακτικό είναι». 
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«Χα χα, πολύ αστείο» λέει ο Έλιοτ. «Αλλά κάτι σκέφτηκα!»
Ξαφνικά έχει ξυπνήσει εντελώς και πάει τρέχοντας στο 

δωμάτιό του.
«Τι έπαθε;» ρωτάει η Ιζαμπέλα.
«Μμμ, μάλλον του ήρθε έμπνευση, θα γράψει ποίημα» 

μουρμουρίζει η μαμά του.
Ο Έλιοτ επιστρέφει με χαρτί και το μπλοκάκι του. «Πώς 

σας φαίνεται;» ρωτάει. Κι απαγγέλλει:

Ένας σηκώνεται πρωί, 
αργά κοιμάται η άλλη!
Έτσι είναι ο κόσμος, η ζωή,
κι η ποικιλία μεγάλη.
Ένας χορταίνει μ’ ένα αυγό,
κάτι άλλοι με μπριζόλα.
Είμαστε όλοι αλλιώτικοι
και στο φαΐ και σ’ όλα.

«Δεν είναι κι άσχημο για κάποιον που ξυπνάει αργά» 
σχολιάζει χαμογελώντας η Ιζαμπέλα. «Τώρα, όμως, ας 
πηγαίνουμε. Να προλάβω να δω λιγάκι την πόλη. Πρέπει 
να γυρίσω σπίτι με το επόμενο πλοίο. Οι διακοπές δεν 
κρατάνε για πάντα». 

Τι κρίμα που η Ιζαμπέλα μένει στην εξοχή κι όχι εδώ 
στην πόλη, σκέφτεται ο Έλιοτ. Αν δεν την είχε συναντήσει, 
τότε που τον παρέσυρε η πλημμύρα και τον μετέφερε 
μακριά από το σπίτι του, στην εξοχή, μπορεί να τον είχε 
φάει κάνα άγριο ζώο, μπορεί να ’χε πάθει πολλά άσχημα 
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πράγματα! Η Ιζαμπέλα τού έσωσε τη ζωή και τον έφερε 
πίσω στην πόλη. Μόνος του δε θα τα κατάφερνε. Με τί-
ποτα. 

«Χμ» λέει. «Στην πόλη υπάρχουν αμέτρητα πράγματα 
να δει κανείς. Από πού ν’ αρχίσουμε; Τα βλαχοποντικάκια 
της εξοχής δεν έχουν ιδέα».

«Αν εγώ είμαι βλαχοποντικάκι, τότε εσύ είσαι κοιμήσης 
πρωτευουσιάνος!» απαντάει πειραγμένη η Ιζαμπέλα.

«Έλα, κοιμήση πρωτευουσιάνε!» λέει χαμογελώντας η 
μαμά του. «Πηγαίνετε με την Ιζαμπέλα στο πανηγύρι. Να 
δείτε την αρκούδα ζογκλέρ». 

«Αααα! Μια αρκούδα ζογκλέρ!» φωνάζει η Ιζαμπέλα. 
«Δεν έχω ξαναδεί ποτέ!»

«Χι χι χι» χαχανίζει ο Έλιοτ. «Αφού είσαι βλαχοποντικά-
κι…»

«Ουφ!» λέει η Ιζαμπέλα. «Δεν ξέρω αν θέλω να πάω στο 
πανηγύρι μ’ έναν κοιμήση πρωτευουσιάνο!»

«Εντάξει, εντάξει, το παίρνω πίσω αυτό με το βλαχο-
ποντικάκι» λέει ο Έλιοτ και κοκκινίζει σαν ντοματάκι. «Δε 
θα σε ξαναπώ ποτέ βλαχοποντικάκι».

«Εντάξει, σύμφωνοι» λέει η Ιζαμπέλα. «Ούτε κι εγώ θα 
σε ξαναπώ κοιμήση πρωτευουσιάνο. Θα σε λέω ντομα-
τάκι. Χι χι χι». 
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