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Ποιοι ήταν οι αρχαίοι Έλληνες 
και σε τι πίστευαν;

Πριν από χιλιάδες χρόνια, στην αρχαία Ελλάδα ζούσε ένας λαός έξυπνος, 
εφευρετικός και εργατικός. Οι αρχαίοι Έλληνες ζούσαν σε πόλεις-κράτη  

και είχαν δημιουργήσει μια εκπληκτική κοινωνία. Έχτισαν πανέμορφα κτίρια, 
έφτιαξαν θαυμαστά έργα τέχνης, δημιούργησαν το δικό τους αλφάβητο 

και ανέπτυξαν πολύ σημαντικές ιδέες.

Οι αρχαίοι Έλληνες πίστευαν σε πολλούς 
θεούς και θεές, ο καθένας από τους 
οποίους σχετιζόταν με ένα διαφορετικό 
κομμάτι της ανθρώπινης ζωής. Υπήρχαν 
θεοί της θάλασσας, του ουρανού,  
του πολέμου, της σοφίας, της μουσικής, 
του γάμου. Υπήρχε ακόμα και θεός 
των προβάτων και των βοσκών.



Οι θεοί και οι θεές 
μπλέκονταν σε καβγάδες, 

ξεγελούσαν ο ένας τον άλλον 
με τρομερά κόλπα  
και ερωτεύονταν.  

Μερικές φορές, μάλιστα,  
μεταμορφώνονταν  
ακόμα και σε ζώα!

Γνωρίζουμε τόσα πράγματα γι’ αυτούς τους τρομερούς θεούς και θεές από 
τις ιστορίες που άρεσε στους αρχαίους Έλληνες να διηγούνται. Οι ιστορίες αυτές 
τους βοηθούσαν να κατανοήσουν καλύτερα τον κόσμο και δίδασκαν το σωστό 
και το λάθος. Με τον καιρό, αυτές οι ιστορίες καταγράφηκαν και έγιναν οι αρχαίοι 
ελληνικοί μύθοι που διηγούμαστε ακόμη μέχρι σήμερα, χιλιάδες χρόνια μετά.

Αυτούς τους θεούς και τις θεές οι αρχαίοι Έλληνες 
τους φαντάζονταν παρόμοιους με τους ανθρώπους  
σε εξωτερική εμφάνιση, αλλά πολύ πιο ισχυρούς. 
Ήταν αθάνατοι, δηλαδή ζούσαν για πάντα, και  
οι σημαντικότεροι από αυτούς έμεναν, λέει,  
στον Όλυμπο, ένα βουνό της κεντρικής Ελλάδας.  

Από εκεί ψηλά παρακολουθούσαν τους ανθρώπους 
και ανακατεύονταν στη ζωή τους.
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από 7 ετών

Εξερεύνησε τον συναρπαστικό κόσμο 
των θεών της αρχαίας Ελλάδας.

 Ποια ήταν η θεά του φεγγαριού και του κυνηγιού, που τριγύριζε στα δάση 
με το τόξο και τα βέλη της; Ποιος είχε τη δύναμη να προκαλεί σεισμούς
και τρικυμίες; Υπήρχε πραγματικά θεός του γλεντιού και του θεάτρου;

 
Ανακάλυψε τις απαντήσεις σε αυτές και σε πολλές ακόμα ερωτήσεις, μέσα από συναρπαστικές 
ιστορίες και λεπτομέρειες που θα σε ξαφνιάσουν. Μάθε πώς ο Δίας έγινε βασιλιάς των θεών, 

πώς πήρε το όνομά της η Αθήνα, γιατί η Ήρα μεταμόρφωσε την κόρη ενός βασιλιά σε αγελάδα 
κι ένα σωρό άλλες πληροφορίες γι’ αυτούς τους τρομερούς θεούς που ζούσαν στην κορυφή

του Ολύμπου και ανακατεύονταν στη ζωή των ανθρώπων με χίλιους δυο τρόπους!

Το βιβλίο αυτό εκδόθηκε
σε συνεργασία με το
Βρετανικό Μουσείο.

www.britishmuseum.org
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