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Σαπφώ 

Ο Έρωτας

Α  Ανάγνωση - Κατανόηση του κειμένου

Ά σ κ η σ η  1

Ο χρόνος κινείται σε δύο επίπεδα, του παρελθόντος και του παρόντος. Το παρελθόν 

αποδίδεται στιγμιαία και δυναμικά με δύο ρήματα («άρπαξε», «τράνταξε») για να δη-

λωθεί το γεγονός που καθορίζει το παρόν.

Συγχρόνως, το παρόν έχει υποκειμενική και φυσική διάσταση. Για τη Σαπφώ είναι 

διαρκές και βασανιστικό. Προσδιορίζεται με τα στοιχεία της αδράνειας και της στατικό-

τητας («κείτομαι δω μονάχη κι έρημη»). Για τη φύση είναι η πιο σκοτεινή ώρα της νύ-

χτας. Προσδιορίζεται με το στοιχείο της κινητικότητας («μεσάνυχτα κοντεύουν∙ πάει το 

φεγγάρι πάει κι η Πούλια βασιλέψανε»). Η συνύπαρξη αυτών των αντίθετων χαρακτη-

ριστικών αναδεικνύει την πρόθεση της ποιήτριας να τονίσει τη μοναξιά της.

Ά σ κ η σ η  2

Η Σαπφώ βιώνει έντονα τα συναισθήματα της μοναξιάς και της εγκατάλειψης, της βαθιάς 

και έντονης αναστάτωσης. Το συναισθηματικό κενό που αισθάνεται προέρχεται από την 

απώλεια του έρωτά της.

Χαρακτηριστικό γνώρισμα στην ποίηση της Σαπφώς αποτελεί «η περιγραφή της 

συγκίνησης με φυσικά συμπτώματα». Δεν αναλύει διεξοδικά την ψυχολογική της κα-

τάσταση αλλά την αποδίδει με τη σκιαγράφηση του φυσικού τοπίου. Έτσι, το αίσθημα 

της εγκατάλειψης ενισχύεται από την εξαφάνιση των ουράνιων σωμάτων («πάει το 

φεγγάρι πάει κι η Πούλια βασιλέψανε»). Επίσης, η δύναμη του έρωτα («μου άρπαξε 

την ψυχή... στους δρυς φυσομανώντας») συγκρίνεται με τον άνεμο και τη θύελλα. Με 

αυτή την παρομοίωση και τις εικόνες που κυριαρχούν, το κείμενο αποκτά μια μοναδι-

κή δυναμική.



ΒΙΏΜΑΤΑ, ΕΜΠΕΙΡΊΕΣ, ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΤΩΝ ΕΦΉΒΩΝ
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Β  Προσέγγιση της γλώσσας του κειμένου 

Ά σ κ η σ η  1

α) 	�Αρχαίες λέξεις που είναι ίδιες στη νεοελληνική: νύκτες, ἔρχεται, ὦρα, ἐγώ, ἐτίνα-

ξε, ἄνεμος, ὄρος 

β) 	�Αρχαίες λέξεις που αναγνωρίζονται εύκολα:

	 – «μόνα» > μόνος

	 – «μυθόπλοκος»: αυτός που πλάθει μύθους

	 – «ἔρος» > έρωτας

	 – �«φρένας» > εύχρηστοι τύποι:

		  • �η αιτιατική πληθυντικού στη φράση: «έχω σώας τας φρένας» (= είμαι διανοητικά 

υγιής) 

		  • �η γενική πληθυντικού στη φράση «γίνομαι / είμαι έξω φρενών» (= είμαι σε έξαλ-

λη κατάσταση)

	 – �«σελάννα» > σελήνη

	 – �«δρύσιν» > (η) δρυς, η βελανιδιά

Ά σ κ η σ η  2

Η διαφορά στην έκταση του κειμένου της αρχαίας και της νεοελληνικής οφείλεται στη 

διαφορετική δομή και υφή αυτών των δύο γλωσσικών μορφών. Η αρχαία παρείχε μια 

ποικιλία επιλογών στους φυσικούς ομιλητές της σε ό,τι αφορά τις μορφοσυντακτικές 

δομές, τις επικοινωνιακές περιστάσεις και τις υφολογικές αποχρώσεις. Ταυτόχρονα, 

διακρινόταν για τον πλούτο και τη συνθετική της φύση.

Η νεοελληνική γλώσσα είναι πιο αναλυτική και απλούστερη. Υπάρχουν αρκετοί 

γραμματικοί τύποι (δυϊκός αριθμός, ευκτική, τρίτη κλίση), συντακτικοί τύποι (απαρέμ-

φατο, είδη δοτικής), αλλά και λέξεις που έχουν εκλείψει. Έτσι, και τα δύο σύνθετα επί-

θετα «μυθόπλοκος» και «ἀλγεσίδωρος» που δεν υπάρχουν στη σύγχρονη μορφή της 

γλώσσας, αναλύονται στα συνθετικά τους και αποδίδονται με δευτερεύουσες (αναφο-

ρικές) προτάσεις.
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ΣΑΠΦΏ • Ο ΈΡΩΤΑΣ

Γ  Ερμηνεία κειμένου - Παραγωγή λόγου

Ά σ κ η σ η  1

Στο ποίημα της Σαπφώς, ο έρωτας γίνεται αντιληπτός ως μια ανθρωπόμορφη παρουσία 

με τεράστια δύναμη. Είναι θεός και δαίμονας ταυτόχρονα. Και η Σαπφώ, μέσα σε δύο 

στίχους της, φωτίζει όλη την αντιφατικότητά του. Ο έρωτας μοιράζει βάσανα. Και οι 

άνθρωποι υπομένουν καρτερικά τη μοναξιά, τον χωρισμό, τους ανεκπλήρωτους πό-

θους, τη νοσταλγία. Η ανάμνηση των ευτυχισμένων στιγμών, οι απατηλές ελπίδες ταλα-

νίζουν και πικραίνουν την ψυχή, σκοτεινιάζουν τον νου, κλονίζουν τη θέληση για ζωή, 

σκιάζοντας τις χαρές της. Αυτή η σκοτεινή πλευρά του έρωτα συνιστά τη μισή του φύση. 

Από την άλλη, ο έρωτας πλάθει παραμύθια. Καθιστά την κρίση επιλεκτική. Οι ερωτευ-

μένοι εξιδανικεύουν τους συντρόφους τους. Έτσι, κάθε αγάπη μοιάζει μοναδική και 

ταυτόχρονα διαφορετική από την προηγούμενη. Ο έρωτάς τους τρέφεται με ψευδαι-

σθήσεις και με αυταπάτες. Χωρίς, όμως, αυτήν τη μυθοποίηση, κανείς δε θα μπορούσε 

να ερωτευτεί ξανά. Είναι ένα αίσθημα ανακούφισης, πρόσκαιρης κάθαρσης, το οποίο ο 

άνθρωπος έχει ανάγκη για να αντέξει τις εναλλαγές της συναισθηματικής του ζωής.

Ο έρωτας είναι ανεξάντλητος, συναρπαστικός, υπερβατικός. Μοιάζει σαν να κλείνει 

μέσα του ολόκληρο τον κόσμο. Ο έρωτας έχει δικό του χρόνο και δικά του μέτρα. Πλα-

νερός και φλογερός συνάμα, παρασύρει τους ανθρώπους να αναμετρηθούν με το από-

λυτο.

Ά σ κ η σ η  2

– «Ο έρωτας σε απογειώνει»

– «Η φιλία σε βαθαίνει»

– «Ο έρωτας χρειάζεται ανοιχτό ουρανό και η φιλία ανηφορικό δρόμο»

– «Ο έρωτας σε επισκέπτεται· στην αγάπη, όμως, πάμε εμείς»

                                                       (Λουδοβίκος των Ανωγείων)
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