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Σ Χ Έ Δ Ι Ο  &  Δ Ι Α Σ Κ Έ Υ Ή :  Ρ Έ Ν Έ  Ν Ο

Η ΜΑΡΓΚΑΡΈΤ ΑΤΓΟΥΝΤ έχει γράψει περισσότερα 
από πενήντα βιβλία – πεζογραφία, ποίηση και κρι-
τικά δοκίμια. Εκτός από την ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΉΣ ΘΈΡΑ-
ΠΑΙΝΙΔΑΣ και τη συνέχειά της, το μυθιστόρημα ΟΙ 
ΔΙΑΘΉΚΈΣ (Βραβείο Booker), μεταξύ των έργων 
της περιλαμβάνονται: Ή ΑΛΛΉ ΓΚΡΈΪΣ (Βραβείο 
Giller στον Καναδά, Premio Mondello στην Ιταλία)· 
Ο ΤΥΦΛΟΣ ΔΟΛΟΦΟΝΟΣ (Βραβείο Booker)· 
ΟΡΥΞ ΚΑΙ ΚΡΈΪΚ (υποψήφιο για το Βραβείο Giller 
και για το Booker)· H ΧΡΟΝΙΑ ΤΉΣ ΠΛΉΜΜΥΡΑΣ· 
Ή ΚΑΡΔΙΑ ΠΈΘΑΙΝΈΙ ΤΈΛΈΥΤΑΙΑ. Πρόσφατα εξέ-
δωσε τη συλλογή ιστοριών OLD BABES IN THE 
WOOD, η οποία πρόκειται να κυκλοφορήσει από 
τις Εκδόσεις ΨΥΧΟΓΙΟΣ, απ’ όπου κυκλοφορούν 
και τα υπόλοιπα έργα της.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της συγγραφέως: 
margaretatwood.ca

Η ΡΈΝΈ ΝΟ είναι Καναδέζα καλλιτέχνιδα η οποία 
έγινε γνωστή για τις εναργείς και υπερβατικές ει-
κονογραφήσεις της σε ακουαρέλα και μελάνι. Έργα 
της έχουν περιληφθεί σε βιβλία, περιοδικά και 
γκράφικ νόβελ σε όλο τον κόσμο.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της δημιουργού: 
reneenault.com
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Eκδόσεις ΨΥΧΟΓΙΟΣ
p s i c h o g i o s . g r

Ό,τι φορούν οι Θεραπαινίδες είναι 

κόκκινο: το χρώμα του αίματος, που 

μας καθορίζει.

Σ
Τ Ο  Δ Υ Σ Τ Ο Π Ι Κ Ο  Μ Ε Λ Λ Ο Ν  που περιγρά-

φει η Μάργκαρετ Άτγουντ, περιβαλλοντικές καταστρο-

φές και φθίνοντα ποσοστά γεννήσεων έχουν οδηγήσει 

στον Δεύτερο Αμερικανικό Εμφύλιο Πόλεμο. Το αποτέλεσμα είναι 

η ανάδυση της Δημοκρατίας της Γαλαάδ, ενός ολοκληρωτικού 

καθεστώτος που επιβάλλει αυστηρούς κοινωνικούς ρόλους και 

υποδουλώνει τις λίγες γυναίκες που είναι ικανές για αναπαραγωγή. 

Η Τουφρέντ είναι μία από αυτές, η Θεραπαινίδα που προορίζεται 

να γεννήσει παιδιά για λογαριασμό ενός από τους αξιωματούχους 

της Γαλαάδ. Έχοντας χάσει τον σύζυγο, το παιδί, την ελευθερία 

της, αλλά και το ίδιο της το όνομα, η Τουφρέντ γαντζώνεται από 

τις αναμνήσεις της και τη θέλησή της για να επιβιώσει.

Προκλητικό, αναπάντεχο, προφητικό, το μυθιστόρημα Η ιστο-

ρία της Θεραπαινίδας είναι ένα παγκόσμιο φαινόμενο. Η υπέροχη 

διασκευή αυτού του σύγχρονου κλασικού έργου σε γκράφικ νόβελ 

διά χειρός της καλλιτέχνιδας Ρενέ Νο αναδεικνύει με μοναδική 

ζωντάνια την τρομακτική πραγματικότητα της Γαλαάδ.

Μ Α Ρ Γ Κ Α Ρ Ε Τ  Α Τ Γ Ο Υ Ν Τ

«Το 1984 το διάβασα όταν πήγαινα στο Γυμνάσιο. 
Κι ύστερα το διάβασα ξανά και ξανά… Συμμερι-
ζόμουν πολύ την επιθυμία του ήρωά του, του 
Ουίνστον Σμιθ, να γράψει τις απαγορευμένες 
σκέψεις του σε ένα μυστικό κενό βιβλίο. Δεν είχα 
ακόμη αρχίσει να γράφω, αλλά διέκρινα τη γοη-
τεία της γραφής, καθώς και τους κινδύνους που 
συνεπαγόταν, αφού τα ορνιθοσκαλίσματά του 
–μαζί με το παράνομο σεξ, άλλο ένα πολύ γοη-
τευτικό στοιχείο για μια έφηβη τη δεκαετία του 
1950– ήταν αυτά που έβαλαν τον Ουίν στον σε 
μεγάλους μπελάδες.

»Ο Όργουελ έγινε πρότυπό μου πολύ αργότερα 
στη ζωή μου – το αληθινό έτος 1984, τη χρονιά 
που άρχισα να γράφω μια κάπως διαφορετική δυ-
στοπία από τη δική του, την Ιστορία της Θεραπαι-
νίδας. Τότε πλέον ήμουν 44 ετών και είχα μάθει 
αρκετά για τους αληθινούς δεσποτισμούς, οπότε 
δε βασιζόμουν αποκλειστικά στον Όργουελ. Οι 
περισσότερες δυστοπίες –και αυτή του Όργουελ– 
έως τότε ήταν γραμμένες από άνδρες και η οπτική 
στα πράγματα ήταν ανδρική. Όταν οι γυναίκες 
εμφανίζονταν σ’ αυτές ήταν είτε άφυλα αυτόματα 
ή επαναστάτριες οι οποίες αψηφούσαν τους κανό-
νες για το φύλο τους που όριζε το εκάστοτε καθε-
στώς. Ήθελα να δοκιμάσω να δημιουργήσω μια 
δυστοπία με γυναικεία οπτική».

 Απόσπασμα από άρθρο  
της Μάργκαρετ Άτγουντ  

στην εφημερίδα The Guardian
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Κοιμόμασταν στο άλλοτε γυμναστήριο.

Οι Θείες περιπολούσαν.

Από τις δερμάτινες ζώνες τους κρέμονταν ηλεκτρικές 
βουκέντρες περασμένες σε θηλιές. Δεν είχαν όπλα. 
Ούτε σε εκείνες δεν τα εμπιστεύονταν.

Το Κόκκινο Κέντρο.
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Τα όπλα ήταν για τους φρουρούς, ειδικά διαλεγμένα 
από τους Αγγέλους. Στους φρουρούς δεν επιτρεπόταν 
να μπουν μέσα και σε εμάς να βγούμε έξω.
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Οι Άγγελοι στέκονταν  
απ’ έξω, με τις πλάτες 
τους γυρισμένες.

Με εξαίρεση τους 
περιπάτους μας: 
δις ημερησίως, ανά 
ζεύγη, γύρω γύρω 
από το γήπεδο 
ποδοσφαίρου 
– περίκλειστο 
πλέον με συρμάτινο 
φράχτη και 
επιπλέον 
συρματόπλεγμα 
από πάνω. 
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Μάθαμε να ψιθυρίζουμε σχεδόν χωρίς ήχο.

Στο μισοσκόταδο, όταν δεν έβλεπαν οι Θείες, τεντώναμε  
τα χέρια στο κενό και αγγίζαμε η μία το χέρι της άλλης. 

Μάθαμε να διαβάζουμε τα χείλη, με τα κεφάλια μας καρφωμένα στο μαξιλάρι, 
γερμένα στο πλάι, να παρακολουθούμε η μία το στόμα της άλλης.  
Κι έτσι ανταλλάσσαμε ονόματα, από κλίνη σε κλίνη: 

Τζανίν
Ντολόρες 

Μόιρα
Τζουν 
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Μια καρέκλα,

ένα τραπέζι,

ένα πορτατίφ.

Πάνω, στο λευκό ταβάνι, ένα ανάγλυφο στολίδι σε σχήμα 
στεφανιού, με ένα κενό στο κέντρο, μπαλωμένο με γύψο,  
σαν πρόσωπο που του έχουν βγάλει το μάτι. Πρέπει κάποτε  
να κρεμόταν ένας πολυέλαιος εδώ. Έχουν αφαιρέσει 
οτιδήποτε από το οποίο θα μπορούσες να κρεμαστείς. 

Το όνομά μου είναι πλέον Τουφρέντ και ζω εδώ.

Η Οικία του Κυβερνήτη

ΙΙ
ΨΩΝΙΑ
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Η πόρτα του δωματίου –όχι του 
δωματίου μου, αρνούμαι να πω 
μου– είναι ξεκλείδωτη. Για την 
ακρίβεια, δεν κλείνει καν καλά.

Υπάρχει ένα χαλάκι 
στο πάτωμα, 

καμωμένο από πλεγμένα 
κουρέλια. Αυτή την αισθητική 
προτιμούν: λαϊκή τέχνη, 
αρχαϊκή, φτιαγμένη από 
γυναίκες στον ελεύθερό τους 
χρόνο, από πράγματα που  
δεν έχουν πλέον χρήση. 

Επιστροφή στις παραδοσιακές αξίες. 
Προσέχουμε για να έχουμε.  
Εγώ προσέχω. Αλλά έχω; 

Έχω κι άλλο όνομα, που κανείς δε χρησιμοποιεί  
πια, γιατί απαγορεύεται. Λέω στον εαυτό μου  
ότι δεν έχει σημασία, το όνομά σου είναι σαν  
τον αριθμό του τηλεφώνου σου: χρήσιμο  
μόνο στους άλλους. Όμως έχει σημασία.  
Κρατώ τη γνώση αυτού του ονόματος  
σαν κάτι κρυφό, σαν κάποιο θησαυρό  
που θα γυρίσω να ξεθάψω μια μέρα.  
Θεωρώ αυτό το όνομα θαμμένο. 

ΙΙ
ΨΩΝΙΑ
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Έχουν άραγε όλες οι Θεραπαινίδες τον ίδιο πίνακα, την 
ίδια καρέκλα, τις ίδιες λευκές κουρτίνες; Κρατική παροχή;

Δείτε το σαν να είστε στον 
στρατό, είπε η Θεία Λίντια. 

Ξέρω γιατί δεν έχει τζάμι η κορνίζα  
με τις μπλε ίριδες, ή γιατί το παράθυρο 
ανοίγει μόνο λίγο και το τζάμι του 
είναι άθραυστο.

Όμως μια καρέκλα, 
ήλιος, λουλούδια: δεν 
τα λες και λίγα. Είμαι 
ζωντανή, ζω, αναπνέω.

Το μέρος αυτό  
δεν είναι φυλακή 
αλλά προνόμιο.

Δε φοβούνται μην το σκάσουμε. Δε θα 
φτάναμε και μακριά. Τις άλλες αποδράσεις 
φοβούνται, εκείνες που μπορείς να ανοίξεις 
στο σώμα σου με κάτι κοφτερό.
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Ό,τι φορούν οι Θεραπαινίδες είναι 
κόκκινο: το χρώμα του αίματος,  
που μας καθορίζει. 

Και οι φτερούγες  
είναι επιβεβλημένες. 
Μας εμποδίζουν  
να βλέπουμε, αλλά  
και να μας βλέπουν.

Ποτέ δε μου πήγαινε 
το κόκκινο, δεν είναι 
το χρώμα μου.
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Η ΜΑΡΓΚΑΡΈΤ ΑΤΓΟΥΝΤ έχει γράψει περισσότερα 
από πενήντα βιβλία – πεζογραφία, ποίηση και κρι-
τικά δοκίμια. Εκτός από την ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΉΣ ΘΈΡΑ-
ΠΑΙΝΙΔΑΣ και τη συνέχειά της, το μυθιστόρημα ΟΙ 
ΔΙΑΘΉΚΈΣ (Βραβείο Booker), μεταξύ των έργων 
της περιλαμβάνονται: Ή ΑΛΛΉ ΓΚΡΈΪΣ (Βραβείο 
Giller στον Καναδά, Premio Mondello στην Ιταλία)· 
Ο ΤΥΦΛΟΣ ΔΟΛΟΦΟΝΟΣ (Βραβείο Booker)· 
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και για το Booker)· H ΧΡΟΝΙΑ ΤΉΣ ΠΛΉΜΜΥΡΑΣ· 
Ή ΚΑΡΔΙΑ ΠΈΘΑΙΝΈΙ ΤΈΛΈΥΤΑΙΑ. Πρόσφατα εξέ-
δωσε τη συλλογή ιστοριών OLD BABES IN THE 
WOOD, η οποία πρόκειται να κυκλοφορήσει από 
τις Εκδόσεις ΨΥΧΟΓΙΟΣ, απ’ όπου κυκλοφορούν 
και τα υπόλοιπα έργα της.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της συγγραφέως: 
margaretatwood.ca

Η ΡΈΝΈ ΝΟ είναι Καναδέζα καλλιτέχνιδα η οποία 
έγινε γνωστή για τις εναργείς και υπερβατικές ει-
κονογραφήσεις της σε ακουαρέλα και μελάνι. Έργα 
της έχουν περιληφθεί σε βιβλία, περιοδικά και 
γκράφικ νόβελ σε όλο τον κόσμο.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της δημιουργού: 
reneenault.com
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Ό,τι φορούν οι Θεραπαινίδες είναι 

κόκκινο: το χρώμα του αίματος, που 

μας καθορίζει.
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φει η Μάργκαρετ Άτγουντ, περιβαλλοντικές καταστρο-

φές και φθίνοντα ποσοστά γεννήσεων έχουν οδηγήσει 

στον Δεύτερο Αμερικανικό Εμφύλιο Πόλεμο. Το αποτέλεσμα είναι 

η ανάδυση της Δημοκρατίας της Γαλαάδ, ενός ολοκληρωτικού 

καθεστώτος που επιβάλλει αυστηρούς κοινωνικούς ρόλους και 

υποδουλώνει τις λίγες γυναίκες που είναι ικανές για αναπαραγωγή. 

Η Τουφρέντ είναι μία από αυτές, η Θεραπαινίδα που προορίζεται 

να γεννήσει παιδιά για λογαριασμό ενός από τους αξιωματούχους 

της Γαλαάδ. Έχοντας χάσει τον σύζυγο, το παιδί, την ελευθερία 

της, αλλά και το ίδιο της το όνομα, η Τουφρέντ γαντζώνεται από 

τις αναμνήσεις της και τη θέλησή της για να επιβιώσει.

Προκλητικό, αναπάντεχο, προφητικό, το μυθιστόρημα Η ιστο-

ρία της Θεραπαινίδας είναι ένα παγκόσμιο φαινόμενο. Η υπέροχη 

διασκευή αυτού του σύγχρονου κλασικού έργου σε γκράφικ νόβελ 

διά χειρός της καλλιτέχνιδας Ρενέ Νο αναδεικνύει με μοναδική 

ζωντάνια την τρομακτική πραγματικότητα της Γαλαάδ.

Μ Α Ρ Γ Κ Α Ρ Ε Τ  Α Τ Γ Ο Υ Ν Τ

«Το 1984 το διάβασα όταν πήγαινα στο Γυμνάσιο. 
Κι ύστερα το διάβασα ξανά και ξανά… Συμμερι-
ζόμουν πολύ την επιθυμία του ήρωά του, του 
Ουίνστον Σμιθ, να γράψει τις απαγορευμένες 
σκέψεις του σε ένα μυστικό κενό βιβλίο. Δεν είχα 
ακόμη αρχίσει να γράφω, αλλά διέκρινα τη γοη-
τεία της γραφής, καθώς και τους κινδύνους που 
συνεπαγόταν, αφού τα ορνιθοσκαλίσματά του 
–μαζί με το παράνομο σεξ, άλλο ένα πολύ γοη-
τευτικό στοιχείο για μια έφηβη τη δεκαετία του 
1950– ήταν αυτά που έβαλαν τον Ουίν στον σε 
μεγάλους μπελάδες.

»Ο Όργουελ έγινε πρότυπό μου πολύ αργότερα 
στη ζωή μου – το αληθινό έτος 1984, τη χρονιά 
που άρχισα να γράφω μια κάπως διαφορετική δυ-
στοπία από τη δική του, την Ιστορία της Θεραπαι-
νίδας. Τότε πλέον ήμουν 44 ετών και είχα μάθει 
αρκετά για τους αληθινούς δεσποτισμούς, οπότε 
δε βασιζόμουν αποκλειστικά στον Όργουελ. Οι 
περισσότερες δυστοπίες –και αυτή του Όργουελ– 
έως τότε ήταν γραμμένες από άνδρες και η οπτική 
στα πράγματα ήταν ανδρική. Όταν οι γυναίκες 
εμφανίζονταν σ’ αυτές ήταν είτε άφυλα αυτόματα 
ή επαναστάτριες οι οποίες αψηφούσαν τους κανό-
νες για το φύλο τους που όριζε το εκάστοτε καθε-
στώς. Ήθελα να δοκιμάσω να δημιουργήσω μια 
δυστοπία με γυναικεία οπτική».

 Απόσπασμα από άρθρο  
της Μάργκαρετ Άτγουντ  

στην εφημερίδα The Guardian


